
Tech-puls: Vår Energi og norsk energisektor

Mars 2026 — ferskeste trender, nyheter og analyser

Månedlig sektorkurasjon. Alle lenker er verifiserte og ferske (siste 30–60 dager der mulig).

1. Hva skjer nå

Vår Energi leverte et historisk 2025 med en dobling av produksjonen på bare to år, og presenterte på
Capital Markets Update 10. februar 2026 ambisjoner om å opprettholde produksjon på over 400.000
fat per dag frem mot 2030. Selskapet nådde 397.000 boepd i fjerde kvartal 2025 — en vekst på 43
prosent fra samme kvartal året før — og gir guidance på 390–410 kboepd for hele 2026. Parallelt har
norsk sokkel nådd et nytt produksjonsrekord og topper ut i 2026, og Sodir advarer om forventet
produksjonsfall mot slutten av tiåret. For Vår Energi er spillet nå todelt: utvinne mest mulig fra
eksisterende infrastruktur og kjøre aggressiv leting i Barentshavet — som nylig ga en lovende
appraisal-brønn ved Goliat Ridge med ressurspotensial på over 200 millioner fat.

Nøkkeltrender akkurat nå:

Produksjonspeak 2026: Norsk sokkel forventer å nå toppen dette året (~4,1 mmboed
totalt), deretter planlagt nedgang mot 2030 — øker presset på selskapene om å levere nå

Goliat Ridge-ekspansjon: Zagato-appraisalen bekreftet 35–138 mmboe i grove
gjenvinnbare ressurser, med totalpotensial over 200 mmboe — og kan kobles til eksisterende
Goliat FPSO

14 nye lisenser i januar 2026: Vår Energi fikk tildelt 14 nye produksjonslisenser på norsk
sokkel, 6 som operatør, i APA-tildelingen 2025

Utbyttemaskin: Selskapet betalte ut 1,2 milliarder dollar til aksjonærene for 2025 og
annonserte 300 millioner dollar for Q1 2026 alene

Karbonnøytral ambisjon innen 2030: ESG-veikart med mål om under 6 kg CO₂ per boe via
elektrifisering, Balder FPU-pensjonering og energiledelse

2. Videoer og webcast verdt å se

▶ Webcast ● Ny

Vår Energi Capital Markets Update 2026 — webcast og presentasjon
Vår Energi Investor Relations · Publisert: 10. februar 2026 · Ca. 2 timer inkl. Q&A

CEO Nick Walker, COO Torger Rød og CFO Carlo Santopadre presenterer FY2025-resultater og selskapets
strategi fremover. Inkluderer oppdatert langtidsproduksjonsmål på over 400 kboepd. Presentasjonsmateriell
og webcast tilgjengelig på varenergi.no.

▶ Webcast ● Ny

Sodir: High production and increase in petroleum resources — pressekonferanse 2026
Norwegian Offshore Directorate (Sodir) · Publisert: januar 2026

Sodir presenterer aktivitetsbildet på norsk sokkel for 2025 og utsiktene fremover — rekordproduksjon,
ressursvekst og nye funn. Nyttig kontekstuelt bakteppe for å forstå Vår Energis posisjon.

▶ Webcast ● Eldre

Vår Energi: Delivering higher production and more value for longer — Euronext

• 

• 

• 

• 

• 

https://varenergi.no/en/investor/capital-markets-update-2026/
https://www.sodir.no/en/whats-new/news/general-news/2026/high-production-and-increase-in-petroleum-resources/
https://live.euronext.com/en/products/equities/company-news/2026-02-10-var-energi-delivering-higher-production-and-more-value


Euronext · Publisert: 10. februar 2026

Børsmelding med tilhørende mediemateriale fra resultatpresentasjonen. Inneholder nøkkeltall og
strategiske mål som er nyttige for investorer og analytikere som følger selskapet.

▶ Podcast ● Eldre

Energi og Klima — ukentlig podkast om energi- og klimapolitikk
Norsk klimastiftelse · Ukentlig oppdatering

Norges fremste podkast om energi og klimapolitikk, med fokus på norsk og europeisk kontekst. Anbefales
særlig for episoder om norsk sokkelpolitikk, elektrifisering og EUs energimarked — relevant bakgrunnsstoff
for å forstå rammebetingelsene Vår Energi opererer i.

3. Nyheter og artikler

📰 Nyhet ● Ny

Resultathopp for Vår Energi — 788 millioner dollar før skatt i Q4, deler ut 300 millioner
dollar
E24 · 10. februar 2026

E24s dekning av Vår Energis Q4 2025-resultater: rekordproduksjon, sterk kontantstrøm og kvartalsutbytte
på 300 millioner dollar til aksjonærene.

📰 Nyhet ● Ny

Vår Energi reports net income of $25m in Q4 2025
Offshore Technology · Februar 2026

Teknisk gjennomgang av Vår Energis Q4-rapport: nettoinntekt, produksjonstall per hub og oppdatert
kostnadsbilde for 2026.

📰 Nyhet ● Ny

Vår Energi confirms Zagato discovery in Barents Sea
Oil & Gas Journal · Januar 2026

Vår Energi bekrefter Zagato-funnet ved Goliat Ridge i Barentshavet etter to vellykkede produksjonstester,
med estimerte ressurser på 35–138 mmboe og totalpotensial over 200 mmboe.

📰 Nyhet ● Ny

EU Arctic shift could unleash Norway gas for Europe's 2030s
Invezz · 27. februar 2026

Analyse av hvordan EUs endrede holdning til arktisk energi kan bane vei for økt norsk gassproduksjon fra
felt som Goliat og Barentshavet mot 2030-tallet — direkte relevant for Vår Energis ekspansjonsplaner.

📰 Nyhet ● Eldre

Fem trender innen olje og gass i 2026
E24 / Wood Mackenzie · Januar 2026

Wood Mackenzies gjennomgang av de viktigste drivkreftene i olje- og gassbransjen i 2026: prisvolatilitet,
investeringsnedgang, kapitalallokering og skifte tilbake mot fossil utvinning på bekostning av
lavkarbonprosjekter.

📰 Nyhet ● Eldre

Norway's oil and gas output will fall towards 2030, regulator says
EnergyNow / Sodir · Januar 2026

Sodir varsler at Norges olje- og gassproduksjon vil falle mot slutten av tiåret etter toppåret 2026, og
understreker behovet for nye funn og lisenstildelinger for å opprettholde aktiviteten.

https://podcasts.apple.com/us/podcast/energi-og-klima/id1509079603
https://e24.no/boers-og-finans/i/j0az30/vaar-energi-tjente-788-millioner-dollar-foer-skatt-i-fjerde-kvartal-vil-dele-ut-300-millioner-dollar-i-utbytte
https://e24.no/boers-og-finans/i/j0az30/vaar-energi-tjente-788-millioner-dollar-foer-skatt-i-fjerde-kvartal-vil-dele-ut-300-millioner-dollar-i-utbytte
https://www.offshore-technology.com/news/var-energi-net-income-q4-2025/
https://www.ogj.com/exploration-development/discoveries/news/55344144/var-energi-confirms-zagato-discovery-in-barents-sea
https://invezz.com/news/2026/02/27/eu-arctic-shift-could-unleash-norway-gas-for-europes-2030s/
https://e24.no/energi-og-klima/i/k0J6W9/fem-trender-innen-olje-og-gass-i-2026
https://energynow.com/2026/01/norways-oil-and-gas-output-will-fall-towards-2030-regulator-says/


📰 Nyhet ● Eldre

Norway's Oil Industry Raises 2026 Investment Forecast
Energy News Beat · Desember 2025/januar 2026

Norges 2026-investeringsprognose for olje og gass er revidert opp til 248,6 milliarder kroner ($24,8 mrd.),
delvis drevet av høyere kostnader på pågående utbyggingsprosjekter.

4. Publikasjoner og forskning

📄 Kvartalsrapport

Vår Energi — Interim Report Q4 and Full Year 2025 (PDF)
Vår Energi ASA · 10. februar 2026

Den fullstendige interim-rapporten for Q4 og hele 2025: produksjonstall per felt og område, finansielle
nøkkeltall, reserveoppdatering og 2026-guidance. Primærkilden for alle som vil gå dypere inn i tallene bak
de 397.000 boepd og de ni ferdigstilte prosjektene.

📄 Rapport

Capital Markets Update 2026 — presentasjonsmateriell
Vår Energi ASA / CEO Nick Walker · 10. februar 2026

Strategisk presentasjon med oppdatert porteføljedato: 13 prosjekter i gjennomføring, ~30
tidligfaseprosjekter under modning, langsiktig produksjonsmål hevet til 400+ kboepd, samt ESG-veikart mot
karbonnøytralitet innen 2030.

📄 Ressursrapport

Sodir: High production and increase in petroleum resources — årsoppsummering NCS
2025
Norwegian Offshore Directorate (Sodir) · Januar 2026

Sodir oppsummerer aktiviteten på norsk sokkel i 2025: rekordproduksjon siden 2009, ressursvekst,
leteresultater og investeringstrender. Gir det nødvendige makrobildet rundt Vår Energis posisjon som nest
største operatør på norsk sokkel.

📄 Analyse

Vår Energi's Well Tests Boost Potential of Barents Sea Discovery
OE Digital · Januar 2026

Teknisk gjennomgang av Zagato-appraisalen i Barentshavet: brønnresultater, reservoarkvalitet, flyterate og
ressursestimat. Gir innsikt i hvorfor Goliat Ridge kan bli et strategisk viktig knutepunkt for Vår Energi i
nord.

5. Verktøy og prosjekter å følge

Navn Hva Lenke Hvorfor nå

Norskpetroleum.no Offisielt faktaregister for
norsk olje- og gassaktivitet:
felt, produksjonstall,
eksportdata og historikk

norskpetroleum.no Produksjonsprognosene for
2026–2030 er nettopp oppdatert
og viser toppåret tydelig —
uunnværlig referanse

Sodir Factpages Norsk Offshore-direktorats
åpne database med feltdata,
brønner, lisenser og
ressursklassifisering for hele
norsk sokkel

factpages.sodir.no Etter januars lisenstildelinger og
Zagato-funn er dette den
raskeste måten å sjekke detaljer
på enkeltbrønner og lisenser

https://energynewsbeat.co/norways-oil-industry-raises-2026-investment-forecast/
https://mb.cision.com/Public/21086/4305025/bd1a0561bff4ea5b.pdf
https://varenergi.no/en/investor/capital-markets-update-2026/
https://www.sodir.no/en/whats-new/news/general-news/2026/high-production-and-increase-in-petroleum-resources/
https://www.sodir.no/en/whats-new/news/general-news/2026/high-production-and-increase-in-petroleum-resources/
https://www.oedigital.com/news/534520-v-r-energi-s-well-tests-boost-potential-of-barents-sea-discovery
https://www.norskpetroleum.no/en/
https://factpages.sodir.no/en


Vår Energi Investor
Portal

Selskapets investor-hub med
kvartalsrapporter, CMU-
presentasjoner,
finanskalender og
børsmeldinger

varenergi.no/
investor

Q1 2026-resultatene kommer i
april/mai — hold et øye med
rapporteringskalenderen og
utbytteannonsering

OSDU Data
Platform

Open Subsurface Data
Universe — åpen
industristandard for
subsurface-data i olje og
gass, støttet av Equinor,
Shell, BP m.fl.

osduforum.org Vår Energi og norske operatører
adopterer OSDU for å
standardisere og dele geologiske
data — sentral plattform for
digital transformasjon av
sektoren

Volue Insight Norsk
energimarkedsanalyse og
kraftprismodellering —
relevant for elektrifisering
av sokkelen og kraftbalanse

volue.com/insight Elektrifisering av Balder og
andre felt krever forståelse av
kraftmarkedet — Volue Insight
er bransjestandarden for dette i
Norden

6. Hvem å følge

Vår Energi Investor Relations: varenergi.no/investor — offisiell kilde for børsmeldinger,
kvartalsrapporter og presentasjoner. Abonner på RSS-feed eller e-postvarsel for å få alle
oppdateringer direkte.

Norwegian Offshore Directorate (Sodir): sodir.no — den uavhengige regulatoren publiserer
jevnlig brønnresultater, lisenstildelinger og ressursstatistikk. Essensielt for å følge med på
sokkeldynamikken.

Energi og Klima (podkast/nettsted): energiogklima.no — Norsk klimastiftelses ukentlige
podkast og analysesite med dypdykk i energipolitikk, elektrifisering og klimaregulering. Sterkest på
EU-politikk og norsk energidebatt.

Offshore Norge: offshorenorge.no — bransjeorganisasjon for leverandørindustrien på norsk
sokkel, med ukentlig nyhetsbrev og investeringsanalyser. Godt barometer for stemningen i
sektoren.

E24 Energi og klima: e24.no/energi-og-klima — norsk næringslivsjournalistikk med tett dekning
av Oslo Børs, Vår Energi (VAR), Equinor og øvrige energiselskaper. Beste norskspråklige kilde for
daglige oppdateringer.

Rapport generert 2026-03-04 · Klarsyn Analyse · Lenker verifisert på genereringstidspunktet.
DOC-20260304-tbdv4t
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https://varenergi.no/en/investor/
https://varenergi.no/en/investor/
https://osduforum.org/
https://www.volue.com/insight
https://varenergi.no/en/investor/
https://www.sodir.no/en/whats-new/news/
https://www.energiogklima.no/
https://www.offshorenorge.no/
https://e24.no/energi-og-klima
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